
vi 

 

 

 

DAFTAR ISI 

Lembar Pengesahan i 

Riwayat Hidup ii 

Abstrak iii 

Kata Pengantar iv 

Daftar Isi vi 

Daftar Gambar        ix 

Daftar Tabel         xi 

Daftar Lampiran  xii 

Bab  I  Pendahuluan 

1.1 Latar Belakang Masalah      1 

1.2 Identifikasi Masalah       6 

1.3 Batasan Masalah       6 

1.4 Rumusan Masalah       7 

1.5 Tujuan Penelitian       7 

1.6 Manfaat Penelitian       8 

1.7 Defenisi Operasional       8 

Bab  II Tinjauan Pustaka 

2.1  Kerangka Teoritis 

2.1.1 Pengertian Belajar       9 

2.1.2  Prinsip-prinsip  Belajar      10 

2.1.3  Hasil Belajar        11 

2.1.4  Aktivitas Belajar       12 

2.1.5  Pengertian Pembelajaran      13 

2.1.5.1 Pembelajaran Langsung dan Tidak Langsung   14 

2.1.5.2 Pembelajaran dengan Pendekatan Saintifik     15 

2.1.5.3 Langkah-langkah Umum Pembelajaran dengan    16 

 Pendekatan  saintifik  

2.1.6 Jenis- Jenis Inquiry        17 

2.1.7 Pengertian Model Pembelajaran      18 

2.1.8   Model Pembelajaran Inquiry Training     18 

2.1.8.1 Sistem Pendukung model pembelajaran        24 



vii 

 

 

 

   Inquiry Training  

2.1.8.2  Sistem sosial  model pembelajaran         24 

    Inquiry Training  

2.1.8.3  Dampak-dampak Instruksional dan         24  

   Pengiring Model Pembelajaran Inquiry Training             

2.1.9 Keunggulan model pembelajaran Inquiry Training   25 

2.1.10  Hasil-hasil penelitian dengan Menerapkan    25        

  model pembelajaran  Inquiry Training  

 2.1.11 Pembelajaran Konvensional           26 

 2.1.12 Materi Pembelajaran            27 

2.1.12.1Fluida Statis         27 

2.2 Kerangka Konseptual        44 

2.3 Hipotesis Penelitian        45 

Bab  III Metode Penelitian 

3.1 Lokasi dan Waktu Penelitian      47 

3.2  Populasi dan Sampel Penelitian  

3.2.1  Populasi Penelitian       47 

3.2.1  Sampel Penelitian       47 

3.3 Variabel Penelitian       47 

3.3.1  Variabel Bebas        47 

3.3.2  Variabel Terikat        47 

3.4 Jenis Penelitian  dan Desain Penelitian    47 

3.5 Prosedur Penelitian       48 

3.6 Instrumen Penelitian  

3.6.1  Wawancara Guru       49 

3.6.2  Angket Siswa        49 

3.6.3  Tes Hasil Belajar       50 

3.6.4 Instrumen Aktivitas Siswa       51 

3.7 Validitas Tes Hasil Belajar  

 3.7.1  Validitas Isi           52 

3.8 Teknik Analisis Data  

3.8.1  Menghitung nilai rata-rata dan standar deviasi     53 



viii 

 

 

 

3.8.2 Uji Normalitas        53 

3.8.3 Uji Homogenitas Data        54 

3.8.4 Pengujian Hipotesis        54 

3.8.4.1  Uji kesamaan rata-rata pretest (uji t dua pihak)     54 

 3.8.4.2   Uji kesamaan rata-rata postest (uji t satu pihak)      55 

Bab  IV  Hasil Penelitian dan Pembahasan  

4.1  Deskripsi Data Penelitian      57 

4.1.1   Data Pretes Kelas Eksperimen dan                      57 

 Kelas Kontrol       

4.1.2   Data Postes  Kelas Eksperimen dan          58 

 Kelas Kontrol   

4.2 Pengujian Analisa Data      59 

4.2.1   Uji Normalitas                59 

4.2.2   Uji Homogenitas              60 

4.2.3   Uji Hipotesis                 60 

4.3  Observasi Aktivitas                            61 

4.3.1   Perlakuan Dalam Pelaksanaan Penelitian    63 

4.4 Pembahasan Hasil Penelitian          71  

Bab  V  Hasil Penelitian dan Pembahasan  

5.1 Kesimpulan                        76 

5.2 Saran             76 

Daftar Pustaka        78 

                                

 

 

 

 

 

 

 


