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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan data hasil penelitian yang diperoleh dan analisa data serta 

pengujian hipotesis maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Nilai rata-rata hasil belajar faktual siswa pada kelas eksperimen yang 

diberi perlakuan dengan model pembelajaran kooperatif tipe Numbered 

Head Together (NHT) berbantu praktikum pada materi pokok Suhu dan 

Kalor di kelas X semester II  SMA Negeri 2 Tebing Tinggi T.P 2015/2016 

adalah 78.  

2. Nilai rata-rata hasil belajar faktual siswa pada kelas kontrol yang diberi 

perlakuan dengan model pembelajaran konvensional pada materi pokok 

Suhu dan Kalor di kelas X semester II  SMA Negeri 2 Tebing Tinggi T.P 

2015/2016 adalah 72,16.  

3. Berdasarkan hasil analisis perhitungan uji t, terdapat pengaruh model 

pembelajaran Kooperatif tipe NHT berbantu praktikum terhadap hasil 

belajar faktual siswa. Hasil belajar faktual siswa yang diajar dengan model 

pembelajaran kooperatif tipe NHT berbantu praktikum lebih baik daripada 

hasil belajar faktual siswa yang diajar dengan pembelajaran konvensional 

pada materi pokok Suhu dan Kalor di Kelas X Semester II SMA Negeri 2 

Tebing Tinggi T.P 2015/2016. 

 

 5.2. Saran 

 Berdasarkan hasil dan kesimpulan dalam penelitian ini, maka peneliti 

mempunyai beberapa saran, yaitu : 

1. Bagi guru bidang studi fisika di SMA Negeri 2 Tebing Tinggi agar 

berkenan mencoba menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe 

NHT dalam melaksanakan kegiatan pembelajaran sebagai salah satu 

alternatif untuk meningkatkan hasil belajar faktual siswa. 



79 

 

2. Kepada peneliti selanjutnya, selama proses pembelajaran berlangsung 

sebaiknya lebih memperhatikan efisiensi waktu di setiap fase yang 

tertuang pada tahap model pembelajaran kooperatif tipe NHT. 

3. Bagi para peneliti selanjutnya yang ingin meneliti model yang sama 

disarankan melakukan penelitian pada lokasi dan materi pokok yang 

berbeda serta terlebih dahulu memperhatikan kelemahan-kelemahan dalam 

penelitian ini untuk memperoleh hasil belajar yang lebih baik. 

 

 


