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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Dari hasil penelitian dan pengujian hipotesis, maka dapat dibuat 

kesimpulan sebagai berikut. 

1. Terdapat pengaruh yang signifikan dari model pembelajaran Kooperatif Tipe 

STAD terhadap hasil belajar passing bola voli pada siswa kelas XI SMA 

Krakatau Medan Tahun Ajaran 2013/2014. 

2. Terdapat pengaruh yang signifikan dari model pembelajaran Tipe TGT 

terhadap hasil belajar passing bola voli pada siswa kelas XI SMA Krakatau 

Medan Tahun Ajaran 2013/2014 

3. Model pembelajaran Kooperatif Tipe STAD secara signifikan lebih besar 

pengaruhnya dari pada model pembelajaran Tipe TGT terhadap hasil belajar 

passing bola voli pada siswa kelas XI SMA Krakatau Medan Tahun Ajaran 

2013/2014. 

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas maka dapat dibuat beberapa saran sebagai 

berikut. 

1. Kepada pihak Sekolah untuk lebih memperhatikan perkembangan permainan 

bola voli baik dalam penyediaan sarana dan fasilitas proses pembelajaran 
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2. Kepada para guru agar lebih memperhatikan model pembelajaran yang sesuai 

khususnya dalam hasil belajar siswa terutama passing bawah dalam permainan 

bola voli. 

3. Kepada siswa hendaknya lebih belajar sungguh-sungguh agar hasil belajar 

mengalami peningkatan dalam peningkatan kemampuan dalam permainan 

bola voli. 

4. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti model pembelajaran yang 

lain untuk dapat digunakan dalam peningkatan hasil belajar passing bawah 

bola voli siswa.  


