TINGKAT KEBUGARAN JASMANI ATLET ANGKAT BESI
DAN ANGKAT BERAT PABBSI KOTA MEDAN
TAHUN 2015

SKRIPSI

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian
Syarat-syarat Memperoleh Gelar Sarjana Sains

Oleh:

MARCO SURYA NARA PURBA

NIM. 6103210019

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
2015



