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Penelitian ini bertujuan untuk menentukan mengetahui peningkatan hasil belajar
dengan passing dengan kaki bagian dalam pada sepakbola melalui variasi
pembelajaran kelas XI1 SMA Negeri 1 Pematang Siantar tahun ajaran 2014/2015.

Untuk memperoleh data dalam penelitian ini dilakukan tes hasil belajar
Passing Dengan Kaki Bagian dalam Sepakbola diakhir setiap siklus. Analisis data

dimulai dengan paparan data dan analisis data secara deskriptif.

Haasil penelitian menyimpulkan: (1) Dari data tes awal diperoleh 7 orang
siswa (23,33%) telah memiliki ketuntasan belajar, sedangkan 23 orang siswa
(76,67%) belum memiliki ketuntasan belajar. Kemudian dilakukan pembelajaran
dengan menggunakan variasi pembelajaran. (2) Dari tes hasil belajar
menggunakan penerapan variasi pembelajaran di siklus | diperoleh 20 orang
siswa (66,67%) telah memiliki ketuntasan belajar, sedangkan 10 orang siswa
(33,33%) belum memiliki ketuntasan belajar. Dengan nilai rata-rata hasil belajar
siswa adalah 71,7. Kemudian dilakukan kembali pembelajaran dengan
menggunakan penerapan variasi pembelajaran. (3) Dari tes hasil belajar
menggunakan penerapan variasi pembelajaran di siklus 11 diperoleh 27 orang
siswa (90%) memiliki ketuntasan belajar, sedangkan 3 orang siswa (10%) belum

memiliki ketuntasan belajar, dengan nilai rata-rata hasil belajar siswa adalah 81,7.

Dalam hal ini dapat dilihat bahwa terjadi peningkatan nilai rata-rata hasil
belajar siswa dari siklus I ke siklus Il yaitu sebesar 10 dan peningkatan ketuntasan
Klasikalnya sebesar 26,7. Berdasarkan hasil analisis data dapat dikatakan bahwa

dengan menggunakan penerapan variasi pembelajaran dapat meningkatkan hasil



belajar passing dengan kaki bagian dalam pada sepakbola pada siswa kelas XII
SMA Negeri | Pematang Siantar Tahun Ajaran 2014/2015.



