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Dari latar belakang masalah di atas dapat di identifikasi masalah dalam
penelitian ini adalah : Faktor apa saja yang mempengaruhi hasil belajar passing atas
bola voli? Apakah pendekatan bermain mempengaruhi kemampuan passing atas bola
voli? apakah dengan cara penerapan pendekatan bermain passing atas dapat
meningkatkan kemampuan passing bola voli?

Penelitianinibertujuanuntukmengetahui perbaikanhasilbelajarpassing atas bola
volimelaluipendekatan  bermainpadasiswakelasVIIl  SMP  Bina Satria Medan
TahunAjaran 2014/2015. Metode yang
digunakandalampenelitininiadalahpenelitiantindakankelas.
SubjekdalampenelitianiniadalahsiswakelasVIIl 3 SMP Bina Satria Medan TahunAjaran
2014/2015 denganjumlah 31 orang siswa.

BerdasarkanhasilpenelitiandaritesawalhasilbelajarPre-Testdiperoleh 5  siswa
(16,13%) yang telahmencapaiketuntasanbelajarsedangkan yang tidaktuntasada 26 orang
(83,87%) dengannilai rata-rata 62.00%. kemudiandilakukanPos-Test | (siklus 1)
diperoleh 14 siswa (45,16%) yang telahmencapaiketuntasansedangkan 17 siswa
(54,84%) belummencapaiketuntasandengannilai rata-rata 66,38%.
KemudiandilakukankembaliPos-Test Il (siklus II), diperoleh 27 siswa (87,10%) yang
telahmencapaiketuntasan, sedangkan 4siswa(12,90%) belum mencapai ketuntasan
dengannilai rata-rata 83,32%.

Penelitianinimenyimpulkanbahwapenerapan pendekatan bermain
dapatmemberikanpengaruh yang signifikanterhadaphasilbelajarpassing atas bola
volidenganmenggunakanpenerapan pendekatan bermainpadasiswakelasVIll SMP Bina
Satri MedanTahunAjaran 2014/2015.



