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 Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar chest pass bola 

basket dengan menggunakan media audiovisual pada siswa kelas X SMA Negeri 

8 Medan  Tahun Ajaran 2014/2015. 

 Lokasi penelitian ini dilaksanakan di SMA Negeri 8 Medan, subjek dalam 

penelitian ini adalah siswa kelas X yang berjumlah 39 siswa, waktu penelitian di 

bulan januari 2015. Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian 

tindakan kelas yang terdiri dari perencanaan, pelaksanaan, observasi, evaluasi, 

refleksi. Untuk memperoleh data dalam penelitian ini dilakukan tes hasil belajar 

chest pass mengunakan portofolio.untuk menganalisis data dalam penelitian ini 

dan untuk mengetahui hasil dilihat dari ketuntasan siswa secara individu dan 

secara klasikal. 

 Berdasarkan hasil analisis data yang dilakukan pada siswa kelas X SMA 

Negeri 8 Medan, dari 39 siswa terdapat 13 siswa (33,33%) yang telah mencapai 

tingkat ketuntasan belajar dengan nilai rata-rata hasil belajar siswa 50,42. Hasil 

dari siklus I terdapat 23 siswa (58,97%) dari 39 siswa  yang telah mencapai 

tingkat ketuntasan belajar dengan nilai rata-rata hasil belajar siswa 61,75. Siklus II 

terdapat 36 siswa (92,30%) dari 39 siswa yang telah mencapai tingkat ketuntasan 

belajar dengan nilai rata-rata 76,28. Berdasarkan hasil data Penelitian di atas maka 

dapat diketahui bahwa penggunaan media audiovisual dapat meningkatkan hasil 

belajar chest pass bola basket  pada siswa kelas X SMA Negeri 8 Medan Tahun 

Ajaran 2014/2015. 


