
40 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Arikunto, suharsimin. (1988) metode penelitian. Bandung: CV. Genesha. 

Bompa,Tudor O. ( 1994 ) Theory And Methologi Of Training 

Gifford, Clive. (2007).  Keterampilan sepakbola, jakarta, PT Citra aji pramana. 

Harsono. (1988). coaching dan aspek-aspek psikologi dalam coaching. Jakarta 

Koger, Robert. (2007).  Latihan dasar sepakbola remaja, klaten: Saka mitra 

kompetisi. 

Mielke, Danny. (2007). Dasar-Dasar sepakbola (Soccer Fundamental). Alih 

bahasa Eko wahyu setiawan, S.S.  Pakar Raya PT. Intan sejati. 

Muktar Remy (1992). Sepak bola pembinaan pemain, Medan: IKIP 

Nossek, Yoseph ( 1982 ) Teori Umum Latihan  

Suharna. (1977), Tes keterampilan bermain sepakbola, jakarta, pusat kesegaran 

jasmani dan rekreasi. Departemen Pendidikan dan Kebudayaan. 

Sajoto, M (1988). Peningkatan dan pembinaan kekuatan kondisi fisik dalam 

olahraga. Jakarta, Departemen Pendidikan dan Kebudayaan. 

Sarumpaet, Aip (1992). Permainan bola besar, Jakarta Departemen Pendidikan 

dan Kebudayaan. 

Segura, Jose (2001). Teaching the skill of soccer. Reedswaing Publihsing. 

Sudjana. (2005). Metode statistik. Bandung tarsito. 

Sucipto(1999/2000). Sepakbola, Direktorat jenderal pendidikan dasar dan 

menengah, Departemen Pendidikan dan Kebudayaan. 


