Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar

Gambar

DAFTAR GAMBAR

Halaman
1. Lapangan Tolak Peluru ... 22
2. Cara Memegang Tolak Peluru .......................................... 24
3. CaraMenolak Peluru.......................... 25
4. Cara Sikap Akhir Menolak Peluru........................................ 25
5. Disain Penelitian Tindakan Kelas..................................... 33
6. Pelaksanaan Tolak Peluru.......................................... 35
7. Grafik Data Siklus T ... 46
8. Gratik Data Sikdus I1. S88 8. ... 8000 s ... 54
9.Diagram Perbandingan Hasil Belajar Tolak Peluru............... 57

vii



