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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan proses hasil belajar  

Passing Bawah Bola Voli melalui Umpan Balik Menggunakan Media Audio 

Visual pada siswa kelas XI SMK YAPIM TARUNA Sei Rotan Kabupaten Deli 

Serdang Tahun Ajaran 2014/ 2015. Lokasi penelitian ini dilaksanakan di SMK 

YAPIM TARUNA Sei Rotan Kabupaten Deli Serdang Tahun Ajaran 2014/ 2015, 

waktu penelitian ini dilaksanakan pada bulan Nopember 2014 selama 2 Minggu. 

Yang menjadi subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI TKR yang 

berjumlah sebanyak 36  siswa laki-laki yang akan diberikan tindakan melalui 

Umpan Balik Menggunakan Audio Visual terhadap proses belajar Passing Bawah 

Bola Voli. Metode yang dipakai pada penelitian ini adalah Penelitian Tindakan 

Kelas (ClassroomActionResearch).         

Hasil penelitian menyimpulkan: (1) Dari  tes hasil belajar siklus I diperoleh 

sebanyak 21 orang siswa (58,33%) telah mencapai tingkat ketuntasan belajar 

sedangkan 15 orang siswa (41,67%) belum mencapai tingkat ketuntasan belajar. 

Dengan nilai rata- rata hasil belajar setelah dalah 2,27. (2) Dari tes hasil belajar 

siklus II diperoleh data sebanyak 31 orang siswa  (86,11%) yang telah mencapai 

ketuntasan dalam belajar dan 5 orang siswa (13,89%) masih belum tuntas. 

Dengan nilai rata- rata  hasil belajar siswa adalah 2,89.  

Berdasarkan hasil evaluasi belajar passing bawah bola voli dapat dikatakan 

bahwa melalui penerapan Umpan Balik Menggunakan Media Audio Visual dapat 

meningkatkan proses hasil Passing Bawah Bola Voli pada siswa kelas XI SMK 

YAPIM TARUNA Sei Rotan Kabupaten Deli Serdang Tahun Ajaran 2014/ 2015. 

 


