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KATA PENGANTAR 

 Salam Sejahtera buat kita semua, semoga cinta dan kasih sayangNya selalu 

ada disetiap pekerjaan kita. Puji dan syukur sebesar-besarnya penulis ucapkan 

kepada Pencipta alam semesta yang telah memberikan kesempatan untuk dapat 

menikmati dunia, dan segala misteri yang ada didalamnya. 

 Ucapan terima kasih yang tak sebanding harganya dibandingkan cinta dan 

pengorbanan yang telah diberikan kepada kedua orangtua penulis, Bapak ( Robert 

Banjar Nahor ) dan Mamak tercinta ( Sawaty Sihombing). Motivasi luar biasa 

yang menjadi energi untuk tetap semangat dalam menjalani hari-hari. 

 Pada kesempatan ini saya menyampaikan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada semua pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan 

skripsi ini, antara lain : 

1. Bapak Prof. Dr. Ibnu Hajar, M.Si. Selaku Rektor Universitas Negeri 

Medan. 

2. Bapak Drs. Basyaruddin Daulay,M.Kes. Selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Keolahragaan Universitas Negeri Medan. 

3. Bapak Drs.Zulfan Heri, M.Pd dan Bapak Nono Hardinoto, M.Pd selaku 

Ketua Jurusan dan Sekertaris Jurusan Pendidikan Kepelatihan Olahraga 

Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Medan. 

4. Bapak Drs. Zulfan Heri,M.Pd Selaku Dosen Pembimbing Skripsi, yang 

telah meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan dan arahan kepada 

penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 



iii 
 

5. Seluruh civitas akademika Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri 

Medan. 

6. Kepada ketiga adik-adikku Ari Andi Eliger Marbun, Anto Nataldo C 

Marbun, dan Ivan Rivaldo Marbun. 

7. Kepada Mapala Unimed, terima kasih atas segala ilmu dan pengalaman 

yang telah diberikan. Kehangatan dan keakraban yang tak akan pernah 

terlupakan seumur hidupku. Terima kasih pula karena telah sudi menjadi 

tempat penulis melakukan penelitian . Merah selalu di dalam hatiku, 

Lestari, Gemipa, Ok Bung. 

8. Terima kasih kepada BARSDem yang telah menjadikan saya sebagai 

manusia. Dan akan tetap menyuarakan kebenaran sejati, melahirkan kader-

kader yang progresif, militant dan revolusioner. 

9. Terima kasih kepada GMKI Komisariat FBS atas waktu yang tak 

terbalaskan. 

10. Kepada Seniorku yang telah banyak memberikan banyak masukan dan 

wejangan, abangda Ridwan Ali Ibrahim, Nazrul S Rambe, Samsudin 

Tarigan, Ricardo situmorang, Rakhmi S Purba, Edward Keliat, 

M.Rahmadan Pitopang dan yang lainnya. 

11. Kepada Sahabat – sahabat , Nupung, Della dan Marco yang mau 

meluangkan waktu dan bersusah-susah ria, untuk membantu dalam 

penyelesaian skripsi. 

12. Kepada rekan – rekan susah senang di Mapala Unimed Bancet, Koak, 

Gambus, Coro, Lobu dan adik-adikku yang hebat Bubar, Tindik, Bilgot, 
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Gopul, Batob, Ropa, Atela, serta yang lainnya dari tunas XV (angkatan 

Tukang-tukang), tunas XVI, tunas XVII, tunas XVIII, tunas XIX, dan tak 

lupa kepada tunas XX yang mau jadi sampel penelitian walau hanya 

dibayar dengan sepotong coklat. Kalian luar biasa. 

13. Juga kepada para perempuan hebat yang pernah ada dihatiku, dan mengisi 

waktu-waktuku, yang tidak dapat saya sebutkan satu-persatu. Terima kasih 

buat motivasinya, terima kasih buat Cintanya. 

14. Dan seluruh rekan-rekan lainnya yang tidak dapat disebut satu persatu 

yang telah menjadi guru dalam setiap perjalanan hidup. Penulis menyadari 

skripsi ini jauh dari sempurna. Untuk itu dengan segala kerendahan diri 

menerima kritik dan saran guna pengembangan diri penulis kedepannya. 
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