
KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Syukur Alhamdulillah diucapkan pada kehadirat ALLAH SWT, berkat 

rahmat dan Karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan Penelitian ini dengan judul                         

“ Survey Tingkat Kesegaran Jasmani Siswa Kelas V SD Negeri Se 

Kecamatan Babalan Kabupaten Langkat Tahun Ajaran 2013/2014 ”. 

 Penulis menyadari bahwa penelitian ini masih belum sempurna. Oleh 

karena itu, penulis bersedia dengan senang hati menerima kritikan, masukan, serta 

nasehat yang sifatnya membangun demi kebaikan dan kesempurnaan  penelitian 

ini. 

Pada saat membuat penelitian ini, penulis banyak mendapat bantuan baik 

moril maupun materil, motivasi, pengarahan dan restu dari semua pihak yang 

tidak mungkin penulis sebutkan satu persatu, tanpa mengurangi rasa hormat 

penulis terhadap yang lainnya. 

Dalam kesempatan kali ini penulis dengan tulus hati mengucapkan 

terimakasih kepada : 

1. Bapak Prof. Dr. Ibnu Hajar Damanik, M.Pd Selaku Rektor Universitas Negeri 

Medan. 

2. Bapak Drs.Basyaruddin Daulay, M.Kes Selaku Dekan FIK Unimed, Bapak 

Drs. Suharjo, M.Pd Selaku Pembantu Dekan I FIK Unimed, Bapak Drs. 

Mesnan, M.Kes Selaku Pembantu Dekan II FIK Unimed, Bapak Dr. Budi 

Valianto, M.Pd Selaku Pembantu Dekan III FIK Unimed. 



3. Bapak Drs. Suryadi Damanik M.Kes Sebagai  Ketua Jurusan Pendidikan 

Jasmani Kesehatan dan Rekreasi ( PJKR ) FIK yang telah memberikan 

bimbingan dan saran-saran dalam proses akademik selama Penulis menjadi 

mahasiswa UNIMED, Bapak Afri Tantri, M.Pd Selaku Sekretaris Jurusan 

PJKR FIK Unimed yang telah memberikan arahan dan bimbingan dalam 

penyelesaian skripsi ini,  

4. Bapak Ibrahim Sembiring, S.Pd, M.Or sebagai pembimbing skripsi yang 

telah banyak memberikan bimbingan dan arahan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

5. Bapak/Ibu Dosen FIK Unimed yang juga turut serta dalam membantu 

penyelesaian skripsi ini. 

6. Terimakasih kepada kepala sekolah, Bapak/ibu guru SD Negeri 050742, SD 

Negeri 050744, SD Negeri 050745, SD Negeri 050746, SD Negeri 050749 

Kecamatan Babalan yang telah membantu dan memberikan izin penelitian. 

7. Teristimewa penulis mengucapkan terimakasih kepada Ayahanda Zainul 

Aryadi dan Ibunda Almh. Rahmi Tuti tercinta yang dengan sepenuh hati telah 

banyak memberikan do’a dan dukungannya kepada penulis untuk 

menyelesaikan skripsi ini, juga kakanda Khairan Mahyuni S.Psi, ponakan ku 

M. Khairu Nur Rasyid. Kalian semua adalah inspirasi dan semangat ku. 

8. Buat orang yang sangat teristimewa Dewi Apriliani  terimakasih atas cinta 

dan kasihnya, bantuan waktu, tenaga, dan doa-doanya untuk peneliti. 

9. Terimakasih buat sahabat – sahabatku, Irwanto S.Pd, Ade Irham, Cici Tifani 

S.Pd, Sofani Marwa S.Pd, Rio Parlindungan Silaen S.Pd, Martin Florensus, 



Algamar Bheem, Raja Badawi, Beny Putra Jaya dan rekan-rekan mahasiswa 

FIK Unimed khususnya PKR A Reg ’07 yang telah memberikan dukungan, 

motivasi, semangat, doa, maupun tenaga.  

10. Terimakasih buat keluarga ku UKM Olahraga UNIMED, Dede Dominggos 

S.Pd, Molen, Umam, Lolo, Prans, Bima, Aseng, Hadi, Dea, Maspri, Selvi, 

Tiyung, Alam Young (Syahdu) buat bantuan tenaga dan do’a kalian dalam 

penyelesaian skripsi ini. 

11. Dan semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, terima kasih 

atas dukungan serta bantuannya. 

 

 Semoga penelitian ini berguna bagi kita semua, dan kiranya ALLAH SWT 

senantiasa melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada kita semua. Amin Ya 

Robbal Alamin. 

 

       

Medan,    Juni  2014 

Penulis, 
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