
DAFTAR PUSTAKA 

 
Arikunto Suharsimi. (2006).  Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik Edisi Revisi 

VI. Jakarta, Rineka Cipta.  
 

Bompa, Tudor O. (1994). Theory and Methodologi of Training. Debugue 

Kendall/Hun. Publising Company.  

 

FIFA. (2005). Rules Of The Game ( Peraturan Permainan ) / PSSI. 

 

Harsono (1988). Coaching dan Aspek-aspek Psikologis dalam Coaching. Jakarta 

: CV. Tambak. 

 
Harsuki. (2005). Perkembangan Olahraga Terkini Kajian Para Pakar. Jakarta, Gembira. 

 

http://www. skripsi-ptk-bab-i-iii. Diakses 09/10/2013, diakses 11/11/2013 

 

http://zho-day.blogspot.com/2010/07/dynamometer.htm?m=1, diakses 08/02/2014 

 

http://zho-day.blogspot.com/2010/07/kondisi fisik.htm?m=1, diakses 01/02/2014 

 

Koger, Robert. (2007). Latihan dasar Andal Sepakbola Remaja. Klaten: PT. 

Saka Mitra Kompetensi. 

 

Mielke, Danny (2007). Dasar-Dasar Sepak Bola.  Jakarta: PT. Pakar Raya. 

 

Moh. Gilang, (2007), Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan, Yudhistira, 

Bandung. 

 

Muhajir, (1996), Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan, Erlangga, 

Bandung 

 

Nurhasan. (2001). Tes Pengukuran Dalam Pendidikan Jasmani. Jakarta. 

Direktorat Jenderal Olahraga. 

 

Sajoto, M. (1988). Peningkatan danPembinaan Kondisi Fisik Dalam Olahraga. 

Jakarta: Depdikbud. 

 

Sarumpaet A, dkk. (1992). Permainan Besar. Semarang. Depdikbud. 
 

Sucipto, dkk. (2000). Sepak Bola. Jakarta: Depertemen Pendidikan Nasional 

Direktorat Jenderal Pendidikan Dasar dan Menengah. 

 

Sudjana (2005). Metode Statistik. Bandung : Tarsito.   

 

Suryabrata, Sunardi (2005), Metodologi Penelitian. Jakarta: PT Raja Grafindo 

Persada 

 

http://zho-day.blogspot.com/2010/07/dynamometer.htm?m=1
http://zho-day.blogspot.com/2010/07/kondisi


 

 

Tim Penyusun. (2004). Pedoman Penulisan Skripsi Fik Unimed, Universitas 

Negeri Medan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


