
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A.Kesimpulan 

 Pada siklus I peningkatan belajar mencapai 48,15% Kemudian setelah 

perbaikan,maka siklus II mengalami peningkatan 85,19%. Berdasarkan hal itu 

maka dapat ditarik kesimpulan bahwa “Meningkatnya Hasil Belajar Dribbling 

Dalam Permainan Sepak bola Melalui Penerapan Gaya Mengajar Konvergen Pada 

Siswa Kelas VIII SMP Karya Bakhti Tahun Ajaran 2013/2014”. 

 

B.Saran  

 Sebagai saran yang dapat diberikan peneliti adalah sebagai berikut : 

1. Disarankan kepada guru Pendidikan Jasmani untuk menggunakan gaya 

mengajar konvergen pada pembelejaran sepak bola ataupun materi yang 

lainya. 

2. Dari hasil penelitian ditemukan kebanyakan siswa tidak berani mengajukan 

pendapat ataupun pertanyaan tentang hal-hal yang belum dimengerti secara 

langsung kepada guru, dan tidak melakukan gerakan yang efektif ketika proses 

pembelajaran berlangsung, maka disarankan kepada guru yang akan 

melaksanakan pembelajaran diharapkan dapat mempelajari bagaimana cara 

memotivasi siswa untuk berani berbicara maupun bertanya,dan melakukan 

gerakan yang efektif 



3. Kepada para teman-teman mahasiswa FIK UNIMED untuk dapat mencoba 

melakukan model Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan menggunakan 

gaya mengajar konver. 

 

 

 


