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Penelitian ini bertujuan untuk menemukan informasi pemanfaatan gaya
mengajar dalam menunjang pembelajaran pendidikan jasmani terhadap hasil
belajar menggiring bola siswa Kelas VIII SMP Negeri 16 Medan Tahun Ajaran
2013/2014. Sampel dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII dengan jumlah
siswa 32 orang yang akan diberikan tindakan berupa pengajaran dengan
menggunakn gaya mengajar inklus terhadap hasil belajar menggiring bola.
Metode yang dipakai pada penelitian ini adalah Penelitian Tindak Kelas
(Classroom Action Research.

Untuk memperoleh data dalam penelitian ini maka dilakukan tes hasil
belajar diakhir setiap siklus yang berbentuk aplikasi penilaian eknik menggiring
bola yang dilaksanakan selama dua minggu atau dua kali pertrmuan. Analisis data
dilakukan dengan reduksi dan paparan data.

Berdasarkan hasil tes awal yang dilakukan pada siswa kelas VIII SMP
Negeri 16 Medan, dari 32 siswa ternyata hanya 6 orang siswa (18,75%) yang
tuntas dalam pembelajaran, sedangkan selebihnya sebanyak 26 orang siswa
(81,25%) belum tuntas dalam pembelajaran, nilai rata-rata yang diperoleh hanya
mencapai 46,87. Hasil dari siklus | terdapat 18 orang siswa (56,25%) yang tuntas
dalam pembelajaran, sedangkan selebihnya sebanyak 14 orang siswa (43,75%)
belum tuntas dalam pembelajaran. Nilai rata-rata yang diperoleh hanya mencapai
67,56. Pada siklus Il dari 32 orang siswa yang menjadi sampel dalam penelitian
ini, sudah mencapai 28 orang siswa (87,5%) yang tuntas dalam pembelajaran,
sedangkan selebihnya sebanyak 4 orang siswa (12,5%) belum tuntas dalam

pembelajaran. Nilai rata-rata yang diperoleh mencapai 79,28.



Berdasarkan hasil analisis data dapat dikatakan bahwa melalui penerapan
gaya mengajar inklusi dapat memberikan peningkatan hasil belajar menggiring
bola dalam permainan sepak bola kelas VIII SMP negeri 16 Medan Tahun Ajaran
2013/2014.



