BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan analisis data yang dilakukan melalui penyebaran angket,

maka dapat disimpulkan bahwa

1.

Rancangan sarana dan prasarana di Alun-alun kota Stabat yang sesuai dengan
kebutuhan masyarakat rata-rata sebesar 88.49%.

Sarana dan prasarana olahraga yang dibutuhkan oleh masyarakat di kabupaten
Langkat khususnya di Alun-alun kota Stabat yaitu lapangan olahraga, lintasan
jogging, taman bermain, panjat tebing buatan, alat-alat gym, batu refleksi,
mushola, ruang kesehatan, ruang perlengkapan olahraga, kantin dan areal

parkir.

Saran

Dalam penelitian ini, peneliti membuat beberapa saran sebagai berikut :
Bagi Pemerintah Daerah Kabupaten Langkat, pembangunan sarana dan
prasarana olahraga di Alun-alun kota Stabat sebaiknya berdasarkan kebutuhan
masyarakat kota Stabat.
Pemerintah Kabupaten Langkat dapat mempertimbangkan hasil penelitian
penulis sebagai bahan masukkan untuk pembangunan sarana dan prasarana

olahraga yang berdasarkan kebutuhan masyarakat di Alun-alun kota Stabat.



3. Bagi masyarakat kabupaten Langkat khususnya masyarakat Stabat untuk
memenuhi kebutuhannya akan olahraga dapat menggunakan tempat umum
atau terbuka seperti alun-alun ini.

4. Bagi peneliti lainnya, kiranya penelitian ini bisa sebagai bahan acuan untuk
kegiatan penelitian selanjutnya mengenai sarana dan prasarana olahraga yang

dibutuhkan masyarakat diruang tebuka lainnya.



