
72 
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

  
A.M . Sardiman. ( 2012 ). Interaksi dan Motivasi Belajar Mengajar . Jakarta : 

Rajawali 
 

Dewi , Rosmala. ( 2010 ) .Profesionalisasi Guru Melalui PTK . Medan : Pasca 
Sarjana Unimed 

 
Djamarah , Syaiful ( 2011 ) . Psikologi Belajar . Jakarta : PT Rineka Cipta. 

Djamara . Syaiful Bahri dan Aswan Zain .( 2010 ) .Strategi Belajar Mengajar . 
Jakarta : PT Rineka Cipta 

 
Hasibuan , Rosmaini . Sejarah Olahraga. Medan : Fakultas Ilmu Keolahragaan 

Husdarta dan Yudha M.Safutra . ( 2000 ) . Belajar dan Pembelajaran . Bandung : 
Departemen Pendidikan Nasional. 

 
http://berdoadanbelajar.blogspot.com/2012/03/lari-cepat-jarak-pendek-50-

meter.html . diakses pada tanggal 11 Maret 2014 
 
Kusumasari , Ika .  ( 2012 ) .Perencanaan Pembelajaran Pendidikan Jasmani . 

Medan : Fakultas Ilmu Keolahragaan Unimed 
 
Kusumasari , Ika . ( 2013 ) . Strategi Belajar Mengajar . Medan : Fakultas Ilmu 

Keolahragaan Unimed  
 
Marwal. ( 1985 ). Motivasi Dalam Pengajaran  . Medan :Fpok – Ikip . 

Sani , Ridwan Abdullah dan Sudiran . ( 2012 ) . Meningkatkan Profesionalisme  
Guru Melalui PTK . Bandung : Citra Pustaka Media Perintis 

 
Uno , Hamnzah B. ( 2013 ) . Teori Motivasi dan Pengukurannya Analisis Dibidang 

Pendidikan . Jakarta : Bumi Aksara 
 
 

 


