
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Hasil Belajar Passing Bawah Dalam Permainan Bola Voli Meningkat 

Melalui Penerapan Kombinasi Gaya Mengajar Pada Siswa Kelas XI SMA Islam 

Terpadu Khairu Imam T.A. 2013/2014 

 

 B. Saran 

 Sebagai saran yang dapat diberikan peneliti adalah sebagai berikut  

1) Agar guru pendidikan jasmani memberikan pembelajaran passing bawah dengan 

menggunakan metode mengajar yang tepat. 

2) Agar para guru pendidikan jasmani di sekolah memperhatikan dan mengembangkan 

hasil belajar passing bawah dalam permainan bola voli siswanya, terutama bagi 

siswa yang kemampuannya masih rendah. 

3) Bagi siswa agar dapat memperhatikan pelajaran yang diberikan oleh guru dan 

berlatih lebih baik lagi. 

4) Bagi mahasiswa yang akan melaksanakan penelitian dapat menggunakan gaya 

mengajar  yang sama dalam penelitian ini, namun dalam aplikasi yang berbeda atau 

pelajaran yang lain. 

 

 


