BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Sebagai kesimpulan dalam penelitian ini adalah bahwa Penerapan model
pembelajaran SAVI (Somatic, Auditory, Visual, Intelektual) dapat meningkatkan
hasil belajar set shoot bola basket pada siswa kelas XI IPA 4 SMA Negeri 1
Kisaran Kabupaten Asahan Tahun Ajaran 2014/2015. Persentase ketuntasan
belajar siswa pada tes awal adalah 24,24% (Tidak Tuntas), pada tes siklus I
meningkat menjadi 60,61% (Tidak Tuntas), dan pada pelaksanaan tes siklus Il

persentase ketuntasan belajar siswa telah mencapai 87,88% (Tuntas).

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas maka peneliti menyarankan :

1. Agar guru pendidikan jasmani lebih meningkatkan kualitas pengajaran set
shoot bola basket melalui penerapan model pembelajaran SAVI (Somatic,
Auditory, Visual, Intelektual).

2. Agar para guru pendidikan jasmani dapat berinovasi dalam proses
pembelajaran pendidikan jasmani disekolah untuk mengatasi segala hal-hal

yang menghambat proses pembelajaran.



3. Kepada teman-teman FIK UNIMED dan juga para pembaca agar dapat
mencoba melakukan penelitian tindakan kelas dengan model pembelajaran
dalam pendidikan jasmani.

4. Untuk peneliti sendiri sebagai acuan dalam proses pengajaran nanti setelah

menjadi guru.



