
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil kegiatan pembelajaran yang telah dilakukan selama dua siklus dan berdasarkan 

seluruh pembahaan serta analisis yang telah dilakukan dapat disimpulkan sebagai berikut 

: 

Bahwa melalui penerapan model mengajar gaya komando dapat meningkatkan hasil belajar 

teknik dasar dribbling kaki bagian luar pada siswa kelas X-1 SMA Swasta Methodist-8 

Medan. Hal ini dapat dilihat dari persentase ketuntasan yang meningkat pada setiap 

siklus. 

 Pada data awal pra siklus persentase ketuntasan yaitu 20% dan pada siklus I persentase 

ketuntasan meningkat menjadi 53,33% atau jumlah siswa yang dikategorikan tuntas 

sebanyak 16 siswa yang kemudian terjadi lagi peningkatan persentase ketuntasan pada 

akhir siklus II yang mencapai 86,67% atau jumlah siswa yang masuk kategori tuntas 

sebanyak 26 siswa dari jumlah keseluruhan siswa yaitu 30 siswa. 

 

B. Saran 

Adapun saran yang dapat peneliti berikan terkait dengan hasil penelitian antara lain: 

1. Dalam rangka meningkatkan hasil belajar siswa, guru hendaknya lebih sering melatih 

siswa dengan berbagai metode pengajaran, walau dalam taraf yang sederhana, dimana 

siswa nantinya dapat menemukan pengetahuan baru, memperoleh konsep dan 



keterampilan, sehingga siswa berhasil atau mampu memecahkan masalah-masalah yang 

dihadapinya. 

2. Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan perbandingan bagi peneliti selanjutnya 

apabila akan mengadakan penelitian yang sejenis dengan memperhatikan kendala - 

kendala yang ada. 

 

 


