
xi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 
Gambar                Halaman 

      1           Tongkat Lari Sambung ............................................................  15 

      2           Proses Perpindahan Tongkat Estafet .......................................  17 

      3           Lari Sambil Memindahkan Kotak ...........................................  24 

      4           Lari Membawa Bola Mini Lompati Kotak ..............................  25 

      5           Desain Penelitian Tindakan Kelas ...........................................  34 

      6           Grafik Data Hasil Belajar Lari Sambung ................................  39 

      7           Peningkatan Hasil Belajar Siswa .............................................  55 

 

 


