
KATA PENGANTAR 

Dengan kerendahan hati dan  puji syukur penulis panjatkan kehadirat 

Allah SWT, yang telah melimpahkan kasih, berkah, rahmat dan karunia-Nya, 

sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan judul “Upaya Meningkatkan Hasil 

Belajar Sikap Lilin dalam Pembelajaran Senam Lantai Nelalui Bantuan Teman 

pada Siswa Kelas VII SMP swasta Kartika I.1 Medan” walaupun dalam wujud 

yang sangat sederhana. Skripsi ini dimaksudkan untuk memenuhi salah satu syarat 

dalam menyelesaikan studi di Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri 

Medan. 

Penulis menyadari, bahwa keberadaan skripsi ini “bagai setetes air laut” 

yang tak punya arti apa-apa, namun dalam penyelesaiannya sangat banyak 

mendapat bantuan dan dorongan dari berbagai pihak. Selanjutnya penulis sadar 

bahwa selaku manusia biasa tak luput dari kesalahan “Tidak ada gading yang tak 

retak, kalau tidak retak bukanlah gading. Tidak ada manusia yang tidak punya 

salah, kalau tidak punya kesalahan bukanlah manusia”. Oleh karena itu, Penulis 

menyampaikan mohon maaf yang setingi-tingginya dan terima kasih yang tak 

terhingga kepada : 

1. Bapak Prof. Dr. Ibnu Hajar, M.Si selaku Rektor Universitas Negeri Medan 

2. Bapak Drs. Basyaruddin Daulay, M.Kes, Bapak  Drs. Suharjo, M. Pd, 

Bapak Drs. Mesnan, M. Kes dan Bapak Dr. Budi Valianto, M. Pd sebagai 

Dekan dan  Pembantu Dekan di Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas 

Negeri Medan. 



3. Bapak Drs. Suryadi Damanik, M. Kes sebagai Ketua Jurusan PJKR dan 

Bapak Afri Tantri, M. Pd sebagai Sekretaris Jurusan PJKR di Fakultas 

Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Medan. 

4. Bapak M. Irfan,S,Pd, M.Or selaku Pembimbing Skripsi dan Pembimbing 

Akademik yang telah banyak meluangkan waktu, memberikan bimbingan 

dan arahan yang sangat bermanfaat dan berharga dalam penulisan skripsi 

ini. 

5. Para Dosen dan Asisten Dosen, Staf Administrasi dan perlengkapan di 

lingkungan Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Medan . 

6. Bapak Kepala Sekolah SMP Swasta Kartika I.1 Medan dan Bapak B.R 

Manalu yang telah memberikan kesempatan dan waktu kepada penulis 

untuk melakukan penelitian disekolah tersebut. 

7. Kepada Bapak Ibu Pengelola Perpustakaan Fakultas dan Universitas. 

8. Teristimewa untuk Ayahanda H. Ramli dan Ibunda Hj. Amriyani Harahap, 

S.Pd yang telah membesarkan, membimbing dan membiayai serta 

mendoakan penulis sehingga dapat menyelesaikan studi ini. Abang saya 

M. Fajrullah dan Kak Venny Gustaviany, Kakak saya Arnita Febryanti, 

dan tak lupa Pangeran Kecil ku Fathan, Fariz, Habibi, Qhari dan Tuan 

Putri kecil Nazwa  yang turut mendukung dan mendoakan penulis. 

9. Serta untuk Keluarga PKR A Reg 2009 yang ku sayang terkhusus Rizqi 

Islami kaffa a.k.a Takengon untuk perjalanan dan petualangan kita selama 

4 tahun ini kalian yang terbaik  dan  my best Prinzessin makasih ya 

“phrang”. 



10. Untuk sepupu-sepupu sekaligus temen kos Kak Dian, Kak Devi, Irma, 

Nisa, Sarah yang begitu banyak memberi dukungan selama perkuliahan, 

penyelesaian skripsi ini serta kombur-kombur kita , serta bou ipah ibu kos 

kami yang selalu menjaga, makasih ya bou. 

11. Untuk  Mr. n.a.s terima kasih untuk dukungan yang berlimpah selama ini.  

Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang turut 

serta memberikan bantuan dan sambungan pemikiran selama penulis mengikuti 

perkuliahan. 

Akhirnya, segala kebaikan yang telah diberikan kepada penulis menjadi 

amal ibadah yang diterima oleh Yang Mahakuasa. Selanjutnya tulisan ini 

dipersembahkan untuk pengembangan ilmu pengetahuan pada umunya, dan 

prestasi olahraga pada khususnya. Amin…Ya..Rabbal..alamin. 

 

Medan, 21 Agustus  2013 

Wassalam  

        

          Rizki Ramadhani 

 

 


