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 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan metode Inkuiri untuk 
meningkatkan teknik menembak bola basket pada siswa kelas x di SMA Setia 
Budi Abadi Perbaungan T.A. 2012/2013. 
 Penelitian ini dilaksanakan di SMA Setia Budi Abadi Perbaungan T.A. 
2012/2013, sampel dalam penelitian ini adalah siswa kelas X-1 yang berjumlah 40 
orang. Untuk menganalisis data dalam penelitian ini dan untuk mengetahui hasil 
dilihat dari ketuntasan siswa secara individu dan secara klasikal. Metode 
penelitian yang digunakan adalah metode Inkuiri. Untuk memperoleh data dalam 
penelitian ini maka dilakukan tes hasil belajar yang berbentuk portofolio. Setelah 
menerapkan model pembelajaran berbasis masalah maka diadakan tes hasil belajar 
pada siklus I dan siklus II yang berbentuk menembak free-throw shoot bola 
basket. 
 Berdasarkan nilai rata-rata terendah dari seluruh kelas X SMA Setia Budi 
Abadi Perbaungan, disimpulkan bahwa kelas X-1 memiliki nilai rata-rata terendah 
yaitu 63,7 dari kelas X-2 dengan nilai 69,7 dan kelas X-3 dengan nilai 70,4. Hasil 
dari siklus I terdapat 17 siswa (42,5%) dari 40 siswa  yang telah mencapai tingkat 
ketuntasan belajar dengan nilai rata-rata hasil belajar siswa 65,4. Disiklus II 
terdapat 30 siswa (75%) dari 36 siswa yang telah mencapai tingkat ketuntasan 
belajar dengan nilai rata-rata 75,93.Penelitian ini menyimpulkan bahwa 
penggunaan metode Inkuiri dapat memberikan pengaruh dan mencapai ketuntasan 
secara klasikal terhadap teknik menembak bola basket di SMA Setia Budi Abadi 
Perbaungan T.A. 2012/2013. 


