ABSTRACT

Rahmat Day Robbi Sitompul. 081266110084. Upaya Peningkatan Hasil
Belajar Shooting Dalam Sepak Bola Melalui Pembelajaran Dengan Media
Gawang Yang Dimodifikasi Pada Siswa Kelas X SMK Negeri 2 Rantau
Prapat Kabupaten Labuhan Batu Induk Kecamatan Rantau Utara Tahun
Ajaran 2012/2013..
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Penelitian ini dilaksanakan dengan latar belakang hasil belajar siswa pada materi
shooting permainan sepak bola masih relative rendah. Tujuan dalam penelitian ini
adalah meningkatkan hasil belajar shooting permainan sepak bola siswa melalui
penggunaan media gawang yang dimodifikasi. Penelitian ini merupakan
Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua siklus melalui
kegiatan perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Sampel dalam
penelitian ini adalah siswa kelas X SMK Negeri 2 Rantau Prapat Tahun Ajaran

2012/2013.

Pengambilan data dilakukan dengan melakukan tes hasil belajar dengan sistem
penilaian fortopolio dengan menilai sikap permulaan, sikap perkenaan bola dan

sikap akhir untuk mengetahui hasil belajar siswa.

Hasil penelitian : Hasil tes siklus 1 dari 35 siswa telah ada 18 siswa (51,43%)
yang mencapai ketuntasan belajar, selebihnya 17 siswa (48,57 %) siswa yang
tidak tuntas dalam belajar. Nilai rata-rata yang diperoleh siswa adalah 63,57. Hasil
tes siklus Il dari 35 siswa telah ada 31 siswa (88,57%) yang sudah memiliki
ketuntasan belajar, hanya 4 orang siswa (11,53%) yang belum memiliki
ketuntasan belajar. Nilai rata-rata kelas yang diperoleh 75,00 (tuntas). Dapat
dilihat bahwa hasil belajar siswa dari tes awal, siklus I, dan siklus Il terjadi
peningkatan, maka dengan ini dikatakan melalui penggunaan media gawang yang
dimodifikasi dapat meningkatkan hasil belajar siswa.



