
UPAYA MENINGKATKAN KEMAMPUAN PASSING DENGAN 

MENGGUNAKAN VARIASI LATIHAN PERTAHANAN PADA 

ATLET JUNIOR KLUB BOLA VOLI TVRI MEDAN 

TAHUN 2013 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebahagian 

Syarat-Syarat Memperoleh Gelar 

Sarjana Pendidikan 

 

 

OLEH 

 

SWELIEZER LAOLI 

NIM : 609121034 

 

 

 

 

 
 

 

 

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN 

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN 

2014 


