
KONTRIBUSI ENERGI 50 GRAM GULA MERAH  

TERHADAP  DAYA TAHA PADA PEMAIN 

 SEPAK BOLA SMA NEGERI 1 JUHAR 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Guna Memenuhi Sebagian Dari Syrat-syarat 

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Sains  

 

OLEH : 

SEPRIANUS PINEM 

NIM : 608214038 
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