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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa : 

1. Jenis motivasi orangtua memilih Sekolah Sepakbola untuk kegiatan anaknya 

yang paling dominan adalah kebutuhan akan harga diri, motivasi orangtua 

memilih sekolah sepakbola (SSB) berdasarkan kelima indikator tersebut 

sebagai olahraga anaknya termasuk kategori tinggi. 

 

B. Saran 

Dari kesimpulan penelitian di atas, maka beberapa saran yang dapat 

diajukan adalah : 

1. Agar orangtua senantiasa memotivasi anak untuk tetap giat berlatih di sekolah 

sepakbola sehingga dapat meningkatkan prestasi dan kesehatan. 

2. Agar pelatih di sekolah sepakbola meningkatkan motivasi kepada para siswa 

semakin giat dalam latihan, sehingga prestasi sekolah sepakbola juga semakin 

meningkat. 

3. Agar para orangtua maupun masyarakat lainnya yang telah memilih sekolah 

sepakbola sebagai kegiatan pembinaan fisik dan mental si anak, agar 

senantiasa memotivasi anak untuk menunjang peningkatan prestasinya. 
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