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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN  

Dari hasil penelitian dan pembahasan hasil penelitian maka dapat ditarik 

kesimpulan bahwa: 

1. Gaya mengajar eksplorasi tak terbatas tidak memberikan pengaruh 

terhadap hasil belajar passing bawah bola voli di SMK swasta al – 

wahliyah kecamatan marbau tahun ajaran 2012 / 2013. 

2. Gaya mengajar inkuiri tidak memberikan pengaruh yang signifikan 

terhadap hasil belajar passing bawah bola voli di SMK Swasta Al – 

Wahliyah Kecamatan Marbau Tahun Ajaran 2012 / 2013. 

3. Kedua gaya mengajar tersebut tidak  memberikan pengaruh terhadap hasil 

belajar passing bawah bola voli siswa putri kelas x di SMK swasta al – 

wahliyah kecamatan marbau tahun ajaran 2012 / 2013. 

B. SARAN 

       Berdasarkan kesimpulan diatas maka peneliti menyarankan : 

1. Agar guru penjas memberikan pembelajaran passing bawah bola voli dengan 

tidak menggunakan kedua gaya mengajar ini. 

2. Agar guru penjas di sekolah memperhatikan dan mengembangkan kemampuan 

passing bawah bola voli siswanya, terutama bagi siswa yang kemampuannya 

masih rendah. 

3. Bagi kepala sekolah diharapkan dapat meningkatkan kualitas dan jumlah 

sarana dan prasarana olahraga bola voli. 


