BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Dari hasil penelitian dan pembahasan maka dapat diambil kesimpulan
bahwa Gaya Mengajar Penemuan Perbimbing dapat memperbaiki proses
pembelajaran Renang Gaya Dada pada siswa kelas VIII SMP Santo Yoseph
Medan Tahun Ajaran 2012/2013.
B. Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti menyarankan sebagai
Berikut:
1. Perlunya memperhatikan kemampuan awal siswa sebelum mengadakan
pembelajaran agar dapat memilih tindakan yang tepat bagi saat pembelajaran
2. Agar guru pendidikan jasmani dapat menerapkan Gaya Mengajar Penemuan
Terbimbing pada proses pembelajaran
3. Agar guru memberikan perhatian khusus dalam proses pembelajaran kepada
siswa/siswi yang belum tuntas
4. Masukan kepada peneliti berikutnya kiranya dapat menerapkan Gaya Mengajar

Penemuan Terbimbing pada materi pelajaran lainnya.
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