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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1. Kesimpulan  

Sebagai kesimpulan dalam penelitian ini adalah bahwa gaya mengajar 

resiprokal dapat meningkatkan hasil belajar  pukulan  forehand drive service  

pada siswa kelas X.6 MAN  Panyabungan kabupaten Mandailing Natal Tahun 

Ajaran 2012 / 2013.  

1. Saran 

 Berdasarkan kesimpulan di atas, maka penelitian menyarankan sebagai  

berikut :  

1. Diharapkan guru penjas dalam melakukan pembelajaran menggunakan variasi 

pembelajaran, dengan artian kiranya banyak gaya mengajar yang bisa 

diterapkan salah satunya gaya mengajar resiprokal. 

2. Bagi guru dan calon guru khususnya guru pendidikan jasmani hendaknya 

menggunakan metode pembelajaran yang tepat sehingga hasil belajar siswa 

dapat terus ditingkatkan.  

3. Memberikan informasi atau masukan kepada  sekolah, tentang cara 

meningkatkan prestasi belajar siswa. 
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