BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil pembahasan dan temuan penelitian maka di simpulkan
bahwa. Dengan menggunakan gaya mengajar latihan dapat meningkatkan hasil
belajar pukulan servis backhand pada siswa kelas VII Smp Harapan Stabat
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B. Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas, maka peneliti menyarankan sebagai berikut:

1. Media Gaya Mengajar Latihan merupakan Media pembelajaran yang
dapat dipergunakan dalam meningkatkan hasil belajar siswa khususnya
pada Pukulan Servis Backhand pada Bulu Tangkis.

2. Bagi guru dan calon guru khususnya guru pendidikan jasmani hendaknya
menggunakan Media pembelajaran yang baik dalam proses pembelajaran
yang tepat sesuai dengan karakteristik siswa sehingga hasil belajar siswa
dapat terus ditingkatkan.

3. Masukan kepada penelitiberikutnya yang ada kaitannya dengam penelitian

ini



