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  Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar dalam 

melakukan dribbling bola basket pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Dolok 

Masihul Tahun Ajaran 2012/2013. 

  Penelitian dilaksanakan di SMP Negeri 1 Dolok Masihul. Dengan jenis, 

Penelitian Tindak Kelas. Populasi dan sampel dalam penelitian ini yaitu siswa 

kelas VIII SMP Negeri 1 Dolok Masihul Tahun Ajaran 2012/2013. Pelaksanaan 

Penelitian Tindakan Kelas dilakukan selama 2 siklus. Instrumen yang digunakan 

yaitu tes unjuk kerja yang sebelum digunakan divalidkan terlebih dahulu oleh 2 

orang ahli/dosen. Data yang diperoleh dari hasil tes, dianalisis secara deskriptif 

dengan menggunakan teknik presentase. 

  Hasil penelitian, pada saat pre tes sebelum diberikan tindakan diperoleh 

nilai rata kelas sebesar 57,71 dengan ketuntasan klasikal 13 siswa atau 59,37% 

dikatakan belum berhasil baik secara individu maupun secara keseluruhan. 

Setelah pemberian tindakan kelas melaluipenggunaan gaya mengajar inklusi yang 

dilakukan peneliti pada siklus I diperoleh nilai rata-rata kelas meningkat menjadi 

71,56 dengan ketuntasan belajar siswa dari 32 siswa sebesar 56,25%. Hasil tes 

pada siklus II diperoleh nilai rata-rata kelas meningkat menjadi 81,09 dengan 

ketuntasan belajar meningkat menjadi 87,50%. 

 


