
x 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar Hal 

2.1. Pemain sedang berjingkat atau engklek  .............................................  17 

2.2. Seorang pemain sedang bermain lompat tali ......................................  20 

2.3. Gerakan pemain sedang bermain dampu  ...........................................  23 

2.4. Rangkaian Urutan Gerakan Lompat Jangkit .......................................  26 

2.5. Gerak Lari awalan ...............................................................................  27 

2.6. Gerakan Jingkat ...................................................................................  28 

2.7. Gerakan Langkah ................................................................................  29 

2.8. Gerakan Lompat  .................................................................................  30 

3.1. Skema Siklus Dalam Penelitian Tindakan Kelas  ...............................  45 

4.1. Hasil Belajar Lompat Jangkit Siswa Kelas XI TKJ
2 
 ..........................  52 

4.2. Perbandingan Ketuntasan Belajar Pada Siklus I  ................................  56 

4.3. Perbandingan Ketuntasan Belajar Pada Siklus II  ...............................  61 

4.4. Gambar 4.4 Diagram Peningkatan ketuntasan hasil belajar siswa secara 

klasikal  ......................................................................................................  63 

 


