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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan proses hasilbelajar
passing atas dalam permainan bola volimelalui penerapan model pembelajaran
melalui bantuan teman pada siswa kelasSMA Negeri 1 Bandar Pulau Tahun
Ajaran2012/2013. Penelitian ini yang menjadi subjek adalah siswa kelas XI 1S-1
yang berjumlah sebanyak 33 siswa yang akan diberikan tindakan melalui
penerapan model pembelajaran melalui bantuan teman terhadap proses belajar
passing atas dalam permainan bola voli. Metode yang dipakai pada penelitian ini
adalah Penelitian Tindakan Kelas (Classroom Action Research).

Hasil penelitian menyimpulkan : (1) Dari tes hasil belajar siklus I diperoleh
sebanyak 23orang siswa dengan nilai setelah dikonfersikan sebesar (69,69%)
telah mencapai tingkat Kketuntasan belajar sedangkan 10orang siswa
(30,31%)belummencapaitingkatketuntasanbelajar.Dengannilairata-ratahasil
belajar setelah dikonfersikan adalah 74,73% (2) dari tes hasil belajar siklus 1
diperoleh data sebanyak 29 orang siswa dengan nilai setelah dikonfersikan
sebesar (87,87%) yang telah mencapai ketuntasan dalam belajar dan 4orang
siswa (12,12%) masih belum tuntas. Penelitian ini memenuhi kreteria ketuntasan

yang di tetapkan secara klasikal yaitu adalah 85% (Suryosubroto 1997:129).

Dengan nilai rata-rata hasil belajar setalah dikonfersikan 81,53%.
Berdasarkan hasil analisis data dapat dikatakan bahwa melalui penerapan model
pembelajaran melalui bantuan temandapat meningkatkan proses hasil belajar
passing atas dalam permainan bola voli pada siswa-siswikelas XI-1S1 SMA
Negeri 1 Bandar Pulau Tahun Ajaran 2012/2013.



