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Motivasi dalam dunia pendidikan dan olahraga beregu khusnya sepakbola 

sering diperbincangkan karena motivasi merupakan salah satu upaya untuk 

meningkatkan prestasi anak dalam berolahraga, sekolah sepakbola sebagai sarana 

perkembangan bakat usia pemula dan remaja yang bertujuan membekali anak 

dengan keterampilan, teknik, taktik, mental yang kuat dalam menekuni sepakbola 

menambah motivasi bagi anak untuk berprestasi yang mungkin selama ini tidak 

tersalurkan. Motivasi bisa datang dari dalam ataupun dari luar, selain motivasi 

dari pelatih, orang tua juga berperan aktif dalam memotivasi anak dalam 

berprestasi 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana motivasi siswa 

mengikuti latihan sepak bola pada SSB Portis Percut Sei Tuan Tahun 2012.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif 

dengan teknik penyebaran angket yang diberikan kepada 40 orang sampel yaitu : 

siswa SSB Portis Percut Sei Tuan Tahun 2012. 

 Hasil penelitian adalah sebagai berikut : hasil penelitian secara 

keseluruhan sebesar 57,43% dengan kategori sedang. Untuk hasil penelitian 

berdasarkan setiap indikator adalah sebagai berikut : Motivasi intrinsik dengan 

kebutuhan fisik sebesar 67,92% dengan kategori baik. Kebutuhan rasa aman pada 

59% dengan kategori sedang. Kebutuhan rasa memiliki sebesar 58,25% dengan 

kategori sedang. Kebutuhan aktualisasi diri sebesar 61,35% dengan kategori baik. 

Motivai ekstrinsik dengan kebutuhan rasa harga diri sebesar 54,14% dengan 

kategori sedang. Sarana prasarana sebesar 59,5% dengan kategori sedang. 

Pembinaan sebesar 54,26% dengan kategori sedang.  

 

 


