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 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh gaya mengajar 
penemuan terbimbing dengan gaya mengajar komando terhadap peningkatan hasil 
belajar passing bawah bola voli pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Pahae Jae 
tahun pembelajaran 2012/2013 
 Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimen 
dengan menggunakan teknik analisis statistik, populasi berjumlah 123 orang siswa 
(empat kelas), sampel yang diambil yaitu 30 0rang untuk gaya mengajar 
penemuan terbimbing dan untuk gaya mengajar komando berjumlah 30 orang, 
karena memakai dua kelas jadi pengambilan sampel secara acak ( random 
sampling). Penelitian ini digunakan dengan cara metode esperimen dan instrument 
penelitian untuk mengetahui peningkatan hasil belajar passing bawah bola voli. 
 Hasil analisis data yang digunakan adalah perhitungan statistik yakni 
menentukan uji hipotesis ( uji-t ) berdasarkan hasil perhitungan yang dilakukan 
maka diperoleh kesimpulan : 1) Gaya mengajar penemuan terbimbing memiliki 
pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar passing bawah bola voli 
thitung=13,00 > ttabel=1,70. 2) Gaya mengajar komando memiliki pengaruh yang 
signifikan terhadap peningkatan hasil belajar passing bawah bola voli thitung=8,74 
> ttabel1,70. 3) Ada perbedaan pengaruh yang signifikan gaya mengajar komando 
terhadap peningkatan hasil belajar passing bawah bola voli siswa SMP Negeri 1 
Pahae Jae tahun ajaran 2012/2013, adalah thitung > ttabel (1,744 > 1,671) maka Ha 
diterima dan Ho ditolak dengan kata lain bahwa ada perbedaan yang signifikan 
terhadap peningkatan hasil belajar menggunakan gaya mengajar penemuan 
terbimbing dan gaya mengajar komando pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 
Pahae Jae tahun pembelajaran 2012/2013. 
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