DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman
Gambar 1. Lapangan Lompat JaUN ...........cccoieiiiieiecie e 22
Gambar 2. Awalan Lompat JAUN...........cccooiiiiiiiiieee e 24
Gambar 3. Tolakan Kaki LompatJauh ... 25
Gambar 4. Sikap Badan di Udara............ccccevvveviiieiieeieiie e 26
Gambar 5. Sikap Mendarat (Landing). .......cccccevvveieiiieiiie e 27
Gambar 6. Disain Penelitian Tindakan Kelas ...........cccccovviieiienienieneniennn 38

Gambar 7. Sikap Awalan hingga sikap akhir lompat jauh

gaya Melenting ........cccooveviiiiiieie e 45
Gambar 8. Peningkatan Hasil Belajar SiKIUS | ...........cccooeiieiiiiciieiece, 55
Gambar 9. Peningkatan Hasil Belajar Siswa SikIus Il ..............cccooveviinennnn 60

Vil



