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BAB I 

PENDAHULUAN 
 
 
 
 

A. Latar Belakang Masalah 

Dalam era globalisasi, olahraga di dunia semakin maju dan berkembang 

pesat. Hal ini berkaitan dengan banyaknya ilmu pengetahuan dan teknologi 

(IPTEK) ataupun temuan-temuan yang dihasilkan oleh para ilmuan olahraga yang 

diterapkan pada cabang olahraga tersebut, khususnya pada perkembangan 

olahraga basket. Dapat kita lihat dari olahraga basket di luar negeri. Pada 

umumnya perkembangan basket dewasa ini cukup maju pesat.  

Sejalan dengan berkembangnya aktivitas olahraga basket tersebut, dalam 

banyak hal pula tuntutan-tuntutan yang mendorong perkembangan itu menjadi 

lebih komplit. Tuntutan-tuntutan tersebut misalnya dalam pencarian bibit atlet, 

pengadaan sarana dan prasarana dan juga hal-hal yang lainnya. Tentunya yang 

paling berperan memenuhi tuntutan tersebut adalah manusia. Dunia sangat 

memerlukan orang-orang yang sanggup meluangkan waktu dan pikirannya demi 

kemajuan dan perkembangan olahraga itu sendiri. Dalam berbagai kesempatan 

kita sudah sangat sering melihat dan mendengar usaha orang-orang dalam 

meningkatkan mutu dan kualitas olahraga dalam masyarakat. Banyak usaha yang 

sudah berhasil, akan tetapi tidak jarang pula usaha-usaha yang dilakukan menemui 

kegagalan. 
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Hakekat pembinaan olahraga nasional adalah upaya dan kegiatan 

pembinaan dan pengembangan olahraga yang merupakan bagian upaya 

peningkatan kualitas sumber daya manusia (SDM) yang utamanya ditujukan 

untuk pembentukan watak dan kepribadian termasuk sifat-sifat disiplin, sportifitas 

dan etos kerja yang tinggi. 

Melalui pembinaan olahraga yang sistematis, kualitas SDM sangat 

diarahkan pada peningkatan diri, tanggung jawab, disiplin, sportifitas yang tinggi 

mengandung nilai transfer bagi bidang lainnya. Pada akhirnya dapat diperoleh 

peningkatan prestasi olahraga yang dapat membangkitkan kebanggaan nasional. 

Oleh sebab itu, pengembangan olahraga perlu mendapat perhatian yang lebih 

proporsional melalui manajemen, perencanaan dan pelaksanaan yang sistematis 

dalam pembangunan olahraga nasional. 

Pembinaan olahraga basket di YP. Methodist Lubuk Pakam sudah cukup 

baik, ini terlihat dari sarana dan prasarana yang sudah bagus, Misalnya kualitas 

lapangan yang cukup memenuhi standart. Sehingga prestasi yang dicapai oleh 

klub ini sudah lumayan memuaskan. Prestasi yang pernah diraih oleh klub ini 

adalah: 

1. Juara 2 Pop Mie I Tahun 2010 

2. Juara 2 Antar Methodist I Se- SumBagUt Tahun 2010 

3. Juara 2 Pop Mie II Tahun 2011 

4. Juara 2 Antar Methodist II Se- SumBagUt Tahun 2011 

5. Juara 2 LIBALA (Liga Basket Pelajar) Tahun 2011 
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Tetapi komposisi pemain sekarang jauh berbeda dengan komposisi 

pemain pada saat menjuarai kejuaraan-kejuaraan tersebut. Pemain di klub ini 

setiap tahunnya berganti dikarenakan pemain pada klub ini adalah siswa dari 

sekolah tersebut. Jadi setiap tahunnya pasti ada pemain yang keluar dikarenakan 

sudah selesai atau lulus dari sekolah tersebut. Akibatnya pemain di klub ini 

menjadi berkurang, oleh karena itu klub basket ini harus mencari pengganti untuk 

menggantikan pemain yang sudah keluar. 

Berdasarkan uraian tersebut peneliti merasa tertarik untuk meneliti 

mengenai Analisis manajemen pembinaan olahraga basket di Sekolah YP. 

Methodist Lubuk Pakam yang meliputi Perencanaan (Planning), Pengorganisasian 

(Organizing), Penggerakan (Actuating), Pengawasan (Controlling). 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan dari uraian yang dikemukakan dalam latar belakang 

masalah, maka masalah yang akan diteliti dapat diidentifikasi yaitu: Bagaimana 

manajemen pembinaan basket di SMA YP. Methodist Lubuk Pakam? Bagaimana 

perkembangan basket di SMA YP. Methodist Lubuk Pakam? Bagaimana 

kepengurusan basket di SMA YP. Methodist Lubuk Pakam? Sejauh mana 

pembinaan pemain basket di SMA YP. Methodist Lubuk Pakam? Dari mana 

sumber dana yang diperoleh dalam pembangunan basket di SMA YP. Methodist 

Lubuk Pakam? Sejauh mana kompetisi basket di SMA YP. Methodist Lubuk 

Pakam? Faktor-faktor apa yang mempengaruhi pembinaan basket di SMA YP. 

Methodist Lubuk Pakam? 
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C. Pembatasan Masalah 

Melihat banyaknya masalah yang akan diteliti dalam penelitian ini, maka 

peneliti akan membuat batasan yang akan diteliti yaitu Bagaimana manajemen 

pembinaan basket di SMA YP. Methodist Lubuk Pakam tahun 2012. 

 

D. Rumusan Masalah 

Adapun yang menjadi rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “ 

Bagaimanakah manajemen pembinaan basket di SMA YP. Methodist Lubuk 

Pakam tahun 2012 ?”. 

 

E. Tujuan Penelitian 

Menemukan sesuatu dari hal-hal yang dianggap menarik atau menjadi 

faktor penting dari suatu penelitian. Dalam penelitian mengenai manajemen 

pembinaan basket di SMA YP. Methodist Lubuk Pakam ini tujuannya adalah : 

Untuk mengetahui Bagaimana manajemen pembinaan basket di SMA YP. 

Methodist Lubuk Pakam tahun 2012. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Dari penelitian ini tentunya diharapkan ada hal-hal baru yang dapat 

dihasilkan, akan tetapi manfaat yang utama diharapkan adalah : 

1. Sebagai salah satu masukan dalam usaha membina basket khususnya di 

SMA YP. Methodist Lubuk Pakam. 
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2. Memberi informasi tentang faktor, kendala yang dihadapi dalam 

pembinaan basket di SMA YP. Methodist Lubuk Pakam. 

3. Sebagai masukan bagi peneliti dan pembaca yang ingin mengembangkan 

basket di SMA YP. Methodist Lubuk Pakam khususnya dan Sumatera 

Utara pada umumnya. 


