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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Peningkatan Hasil Belajar

Shooting Dalam Permainan Sepak Bola Melalui Gaya Penemuan Terbimbing
Pada Siswa Kelas XI SMK Negeri 1 Lembah Sorik Marapi Kab. Mandailing
Natal T.A 2013/2014. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif
(nilai hasil belajar siswa) yang dapat dianalisis secara deskriptif. Dalam hal ini
peneliti menggunakan analisis statistik deskriptif belajar, dan lain-lain. Subjek
penelitian ini adalah Siswa kelas X1 ATPH*
(Agrobisnis Tanaman Pangan dan Hortikultura) SMK Negeri 1 Lembah Sorik
Marapi Kabupaten Mandailing Natal tahun ajaran 2013/2014 yang berjumlah 22
siswa.. Untuk mengumpulkan data menggunakan lembar pengamatan, yang
selanjutnya dianalisis dengan cara deskriptif secara persentase.

Hasil penelitian yang diperoleh bahwa hasil belajar Shooting dengan ujung
kaki bagian dalam di siklus | sebesar 45,45% kemudian meningkat menjadi
86.36% di siklus 1l. Hasil belajar Shooting dengan ujung kaki bagian dalam siswa
siklus | dengan nilai rata-rata hasil belajar adalah 57. Kemudian di siklus Il
berdasarkan hasil refleksi ternyata membawa peningkatan dengan nilai rata-rata
hasil belajar menjadi 64.

Penelitian ini menyimpulkan bahwa gaya penemuan terbimbing dapat
memberikan pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar Shooting dengan
ujung kaki bagian dalam pada permainan sepak bola siswa kelas X1 ATPH ! (
Agrobisnis Tanaman Pangan dan Hortikultura) SMK Negeri 1 Lembah Sorik
Marapi Kabupaten Mandailing Natal tahun ajaran 2013/2014.



