DAFTAR ISI

ABSTRAK L. i
KATA PENGANTAR ..o i
DAFTARMSI ... .. B8 e, . e L \Y;
DAFTAR TABEL ... vi
DAFTAR GAMBAR ... vii
DAFTAR LAMPIRAN ... viii
BAB |. PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah..............cccooeviiieiiciicicccce e 1
B. Identifikasi Masalah ............cccooviiiiiiiniicce 6
C. Pembatasan Masalah ............cccoovieiiiiiiniiicees 6
D. Rumusan Masalah ... 7
E. Tujuan Penelitian...........cccooiiiiiicii e 7
F. Manfaat Penelitian..........cccccooeiiiiiiiiiiieeeee f
BAB Il. LANDASAN TEORITIS
AL KaJian TOMTIS ...ccviiviiiiiiieieieee s 8
1. Hakikat Pendidikan Jasmani...........c.ccooevvevnnenencnieninnnnnns 8
2. Hakikat Belajar dan Pembelajaran ..........cccccoevineniiinnnne. 9
3. Hakikat Hasil Belajar ...........cccocoiiiiiiniiniiicie e 11
4 AFlaKi ltaReNaflL. . ... J... L. 13
5. Hakikat Renang Gaya Dada ...........ccccovvviinienciencsesee 14
6. Hakikat Gaya Mengajar Resiprokal .............cccccevviiiinennne 18

B. Kerangka BerfiKir........c.coooiiiieiiiiiiic e 22



BAB IIl. METODOLOGI PENELITIAN

A. Lokasidan Waktu Penelitian.............ccoocovvvvniniiinnsienc e
B. Subjek Penelitian...........cccoooiiiiiiiiieiic e
C. Metode PeNelitian.........ccocuviiieieiienienie e
D. Desai PeNelitian..........ccooveiiiiiiiiiie i
E. Instrument Penelitian..........cccoooviiiiiiiinininieee e

F. Teknik AnaliSis Data........ccooouueeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN PENELITIAN

A. Deksripsi PEnelitian..........cccoeieiiiiniiiiinieieeee s
B. Hasil Penelitian ...

C. Pembahasan Hasil Penelitian ........cccoovev .

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN

AMKesimpular®... SV S N B

B S AN ..o

DAFTAR PUSTAKA ..o
LAMPIRAN . ...t
DOKUMENTASI PENELITIAN L...oooi e

SUTrat=Suirat #F 4 o8 4 F o o el B ol



