
vii

DAFTAR TABEL

Tabel Halaman

Tabel 1. Lembar Kerja Resiprokal Passing Bawah Bola Voli ...........................39

Tabel 2. Karakteristik Gaya Mengajar Resiprokal .............................................43

Tabel 3. Jumlah Populasi Tiap Kelas .................................................................46

Tabel 4. Lembar Portofolio ................................................................................52

Tabel 5. Deskripsi Data Hasil Penelitian Siswa Kelas X 3 SMA Swasta Santa

Maria Tarutung Tahun Ajaran 2015/2016 ............................................57

Tabel 7. Deskripsi Hasil Tes Awal (Pre-test)......................................................58

Tabel 8. Deskripsi Hasil post-test Siklus I ..........................................................63

Tabel 10. Deskripsi Hasil post test Siklus II .......................................................70

Tabel 12. Peningkatan Hasil belajar Passing Bawah Siswa kelas  X 3 SMA

Swasta Santa Maria Tarutung Tahun Ajaran 2015/2016......................73

Tabel 13. Skenario RPP Siklus I .........................................................................80

Tabel 14. Skenario RPP Siklus II........................................................................86

Tabel 15. Portopolio Hasil Passing Bawah Tahap Persiapan .............................91

Tabel 16. Portopolio Hasil Passing Bawah Tahap Pelaksanaan .........................92

Tabel 17. Portopolio Hasil Passing Bawah Gerak Lanjutan ...............................93

Tabel 18. Lembar Kerja Resiprokal Passing Bawah Bola Voli ..........................94

Tabel 19. Tingkat Ketuntasan Belajar Siswa Passing Sebelum Siklus ...............95

Tabel 20. Tingkat Ketuntasan Belajar Siswa Passing Siklus I............................97

Tabel 21. Lembar Observasi Kegiatan Pembelajaran Siklus I............................99



vii

Tablel 19. Tingkat Ketuntasan Belajar Siswa Passing Siklus II ...................... 100

Tabel 20. Lembar Observasi Kegiatan Pembelajaran Siklus II ....................... 102

Tabel 21. Perkembangan Hasil Belajar Passing Dalam Permainan Bola Voli

Untuk Pre-Test, Siklus I, Siklus II ..................................................... 103


