DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
3.1 Lembar observasi keaktifan siswa dalam kegiatan KBM. ................ 35
3.2 Tabel fOrtipolio.......coeiiiiiiicee e 37
3.3 KKM Penjaskes SMA Kelas X .......ccccovevviieiiieieiie e 39
4.1 Data Hasil Belajar Passing Bawah Siswa Kelas X MIA-1

SMA Negeri 1 Dolok Masihul Serdang Bedagai .............cccccvvrvennnne. 41
4.2 Data Proses Hasil Belajar Siklus | Passing Bawah Bola Voli Pada

4.3

4.4

4.5

4.6

Siswa Kelas X MIA — 1 SMA Negeri 1 Dolok Masihul Sedang Bedagai Dengan
Metode VAK (Visual Auditory Kinestetik)...........ccco. ovvvveiieeieniiennnn, 48

Deskripsi Hasil Belajar Siklus | Passing Bawah Bola Voli

Pada Siswa Kelas X MIA — 1 SMA Negeri 1 Dolok Masihul Serdang Bedagai
.............................................................................................................. 49

Data Proses Hasil Belajar Siklus Il Passing Bawah Bola Voli Pada

Siswa Kelas X MIA — 1 SMA Negeri 1 Dolok Masihul Serdang Bedagai Dengan
Metode VAK (Visual, Auditory, Kinestetik).......... ..ccoovrvvriviinininnnnn. 54

Deskripsi Hasil Belajar Siklus Il Passing Bawah Bola Voli

Siswa Kelas X MIA - 1 SMA Negeri 1 Dolok Masihul Serdang Bedagai

.............................................................................................................. 55
Deskripsi Perbandingan Hasil Belajar Passing Bawah
Bola Voli Kelas X Mia- 1 Dolok Masihul Serdang Bedagai
Pada Siklus 1 dan SIKIUS H..........ccooiiiiiiiiies s 58

vii



