ABSTRAK

LOLA WITA HARAHAP, NIM :1111551003,” Meningkatkan
Kemampuan Memilih Lanjutan Studi Melalui Penelusuran Minat Siswa Kelas
VIII SMP Negeri 45 Martubung Tahun Ajaran 2014/2015”.Skripsi Fakultas
IImu Pendidikan. Universitas Negeri Medan.

Permasalahan yang diajukan dalam penelitian ini adalah apakah
penelusuran minat dapat meningkatkan kemampuan dalam memilih lanjutan studi
siswa kelas VIII SMP Negeri 45 Martubung Tahun Ajaran 2014/2015. Sedangkan
tujuan penelitian ini adalah Meningkatkan kemampuan memilih lanjutan studi
melalui penelusuran minat siswa kelas VIII SMP Negeri 45 Martubung Tahun
Ajaran 2014/2015.

Metode yang digunakan yaitu PTBK (Penelitian Tindakan Bimbingan dan
Konseling) dengan dua siklus yang terdiri dari empat tahapan Perencanaan,
Tindakan, Observasi dan Refleksi. Subjek penelitian ini adalah keseluruhan siswa
yang dapat dijadikan sebagai subjek penelitian. Berdasarkan hasil instrumen maka
yang dijadikan sampel penelitian adalah siswa kelas VIII-E yang bermasalah
dalam kemampuan memilih lanjutan studi yang diambil secara acak oleh peneliti.
Dengan demikian besar sampel dalam penelitian ini adalah 35 orang .

Hasil penelitian menunjukan bahwa pelaksanaan penelusuran minat dapat
meningkatkan kemampuan dalam memilih lanjutan studi siswa kelas VIII SMP
Negeri 45 Martubung Tahun Ajaran 2014/2015. Hasil penelitian sebelum tindakan
terhadap tes kemampuan siswa memilih lanjutan studi yang mengalami
peningkatan baik sebelum maupun sesudah pemberian layanan yakni sebelum
pemberian layanan hanya memperoleh rata-rata 46,20 yang hanya mencapai
katagori cukup meningkat setelah diberikannya layanan menjadi 87,10 dan sudah
mencapai kategori amat baik.

Dari hasil temuan penelitian, dapat disimpulkan bahwa hipotesis yang
diajukan yaitu kemampuan memilih lanjutan studi siswa kelas VIII SMP Negeri
45 Martubung dapat ditingkatkan melalui penelusuran minat diterima.
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