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Masalah dalam penelitian ini (1) Perkembangan motorik kasar anak
kurang terampil, (2) Kurangnya pemahaman guru tentang manfaat permainan
tradisional, (3) Rendahnya kemampuan anak dalam perkembangan motorik kasar
terutama pada keterampilan berlari, melompat, dan meloncat dengan kaki sebelah.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh permainan tradisional gobak
sodor terhadap perkembangan motorik kasar anak kelompok B di PPAUD
Valentine Sigumpar.

Variabel bebas adalah permainan tradisional gobak sodor sedangkan
Variabel terikat adalah perkembangan motorik kasar. Instrument pengumpulan
data yaitu pedoman observasi. Dan di observasi oleh satu pengobserver dengan
pedoman observasi yang telah disediakan peneliti.

Jenis penelitian ini eksperimen. Sampel dalam penelitian B1 20 orang
sebagai kelas eksperimen dan B2 20 orang sebagai kelas kontrol. Alat pengumpul
data menggunakan lembar observasi. Sebelum pengujian hipotesis (uji-t) terlebih
dahulu diuji normalitas menggunakan Liliefors, dan homogenitas menggunakan
uji F.

Dari analisa data observasi akhir kemampuan motorik kasar anak dengan
menggunakan uji-t pada taraf nyata o = 0,05 berturut-turut diperoleh thiung> teabel
13,7 > 1,7074 dengan dk = (ny + n,— 2) dan tipe diperoleh dari hasil interpolasi.
Maka dapat dinyatakan Ho ditolak dan Ha diterima. Berdasarkan hal tersebut
maka dapat disimpulkan ada pengaruh yang signifikan antara permainan
ttradisional gobak sodor terhadap perkembangan motorik kasar anak di PPAUD



