
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1.  Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa layanan bimbingan kelompok dengan 

teknik diskusi mempunyai pengaruh dalam meminimalisir pergaulan bebas siswa kelas VIII di 

SMP Kartika 1-2 Medan  Tahun Ajaran 2014/2015. Hal ini teruji dengan menggunakan uji t 

yang diperoleh dari perhitungan dengan hasil thitung = 3,923 > ttabel = 1,883, artinya  hipotesis 

yang diajukan yang berbunyi “Pelaksanaan layanan bimbingan kelompok dengan tkhnik diskusi 

memberi pengaruh positif dalam  meminimalisir pergaulan bebas di SMP Kartika I – 2 Medan 

Tahun Ajaran  2014/2015”, dapat diterima.  

 

5.2.  Saran-Saran 

1. Diharapkan kepada guru BK mempunyai wawasan dan pemahaman yang baik tentang 

pentingnya mencegah berkembangnya pergaulan bebas di kalangan siswa. 

2. Diharapkan kepada siswa dapat memahami bahaya yang ditimbulkan dari adanya 

pergaulan bebas 

3. Penelitian ini baru tahap awal, hendaknya ada penelitian lanjutan dengan disiplin 

keilmuan yang berbeda. 

 

 


