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ABSTRAK 
 

LATIFAH AINI LUBIS : 1103151033. Meningkatkan Aktivitas Memberikan 

Pertolongan Melalui Pembelajaran Karakter Cerdas format Kelompok 

(PKC-Ko) Pada Konselor Sebaya Di Universitas Negeri Medan Tahun 2014. 

Skripsi. Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan. Program Studi 

Bimbingan Konseling. Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas Negeri Medan. 

 

 Permasalahan dalam penelitian ini adalah : Apakah Pendidikan Karakter 

Cerdas Format Kelompok (PKC-Ko)  dapat meningkatkan aktivitas pertolongan 

yang diberikan oleh  mahasiswa yang tergabung dalam Komunitas Konselor 

Sebaya Unimed 2014. Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan aktivitas 

pertolongan yang diberikan oleh mahasiswa Komunitas Konselor Sebaya Unimed 

2014 melalui PKC-Ko. 

 Jenis penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Bimbingan Konseling 

(PTBK) dengan pendekatan kualitatif. Sampel dalam penelitian ini diambil 

melalui penyebaran angket aktivitas memberikan pertolongan pada mahasiswa 

yang tergabung dalam Komunitas Konselor Sebaya Unimed 2014 dan 6 orang 

mahasiswa yang memperoleh skor terendah ditetapkan sebagai sampel. Data 

penelitian dikumpulkan dengan menggunakan catatan lapangan, lembar evaluasi 

AKURS (Acuan, Kompetensi, Usaha, Rasa, Sungguh-sungguh/ kesungguhan) dan 

angket yaitu angket aktivitas memberikan pertolongan sebanyak 40 item yang 

terlebih dahulu diujicobakan dan dianalisis oleh peneliti untuk mendapatkan 

angket yang valid dan reliabel. 

 Dari hasil analisis diperoleh data peningkatan yang terjadi selama proses 

penelitian ini adalah: pada siklus I terjadi peningkatan sebanyak 50% lalu 

dilanjutkan ke siklus II dengan peningkatan sebanyak 83,3% sehingga target 

keberhasilan (80%) tercapai. Dengan demikian, Pendidikan Karakter Cerdas 

Format Kelompok (PKC-Ko)  dapat meningkatkan aktivitas pertolongan yang 

diberikan oleh mahasiswa yang tergabung dalam Komunitas Konselor Sebaya 

Unimed 2014. 
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