BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pemahaman guru BK
tentang bimbingan dan konseling di SMA kabupaten langkat pada tahun ajaran
2012/2013 yang telah diuraikan, maka dapat disimpulkan bahwa pemahaman guru
BK tentang layanan bimbingan dan konseling masih kurang. Hal ini ditunjukkan
dengan hasil test yang diperoleh guru BK, dimana sebanyak 19 orang guru BK
berada dibawah rata-rata yaitu (61,2 %) berada di bawah rata-rata dan sebanyak
10 guru (32,2%) berada di rata-rata interval dan 2 guru (6,45%%) berada diatas
rata-rata. Penilaian ini digolongkan dalam kriteria pemahaman guru BK terhadap
pengetahuan/ingatan, pemahaman ,penerapan, dan analisis pada bimbingan dan

konseling.

B. SARAN

Adapaun saran yang dapat dikemukakan penulis dalam penelitian ini adalah:
1. Saran untuk Guru BK

Guru BK agar secara mandiri berusaha untuk meningkatkan pemahaman
untuk bimbingan konseling dengan cara mengikuti pendidikan yang berkaitan
dengan BK untuk mengembangkan pengetahuan tantang layanan bimbingan
konseling.

2. Saran untuk Kepala Sekolah
Kepala sekolah agar lebih memberikan perhatian terhadap kinerja guru BK

dan memberikan ruang bagi guru BK dalam melatih dan mengasah



kemampuannya dengan mengikuti pendidikan yang berkaitan dengan BK
untuk mengembangkan pengetahuan tantang layanan bimbingan konseling.

3. Saran untuk Jurusan BK
Jurusan BK diharapkan lebih sering melakukan kunjungan dan pelatihan ke
sekolah-sekolah, sehingga guru BK disekolah dapat memperoleh pengetahuan
tentang layanan bimbingan konseling.

4. Saran untuk Mahasiswa BK
Mahasiswa BK agar lebih sungguh-sungguh dalam menjalani perkuliahan,
sehingga ketika menjadi seorang guru BK dapat mengubah citra guru BK
negatif.

5. Saran untuk Seluruh Pihak Sekolah Tempat Meneliti

Bagi pihak sekolah di seluruh SMA Negeri maupun SMA Swasta Kabupaten
Langkat terutama kepada guru BK ataupun non guru BK, hendaknya menguasai
dan memahami materi ataupun praktik dalam bimbingan dan konseling dalam
peningkatkan pelayanan terhadap peserta didik disekolah.



