BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil pembahasan pada bab sebelumnya maka dapat ditarik
beberapa kesimpulan. Adapun kesimpulan-kesimpulan tersebut antara lain:

a. Lingkungan sosial memiliki hubungan yang signifikan ryy niung < ttabel
(0,242 < 0,220) serta nyata dan berarti thiung > twver ((2,202 > 1,66)
terhadap kebiasaan merokok siswa SMK Teknologi Informatika Prima
Nusantara.

b. Lingkungan sosial Keluarga memiliki hubungan yang signifikan ryy nitung >
Mabet (0,262 > 0,220) serta nyata dan berarti thiwng > taver (2,39<1,66)
terhadap kebiasaan merokok siswa SMK Teknologi Informatika Prima
Nusantara

c. Lingkungan sosial Teman Sebaya memiliki hubungan yang signifikan ryy,
hitung > Trabel (0,598 > 0,220) serta nyata dan berarti thiwng > thiung > travel
6,589<1,68) terhadap kebiasaan merokok siswa SMK Teknologi
Informatika Prima Nusantara

d. Lingkungan sosial Sekolah memiliki hubungan yang signifikan rxy nitwng >
labet (0,275 < 0,220) serta nyata dan berarti thiung > thitung > teaber (2,52 >
1,66) terhadap kebiasaan merokok siswa SMK Teknologi Informatika
Prima Nusantara

e. Kebiasaan Merokok siswa di SMK Teknologi Informatika Prima

Nusantara adalah cukup tinggi
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A. Saran

Berdasarkan kesimpulan-kesimpulan di atas, maka dapat diberikan
beberapa saran-saran yang dapat diperhatikan baik keluarga teman sebaya maupun
keluarga yaitu:

1. Kepada orang tua siswa-siswa SMK Teknologi Informatika Prima
Nusantara agar lebih memperhatikan kebiasaan anaknya mulai dari dirinya
sendiri yaitu untuk tidak merokok di depan anaknya, membuang sisa-siswa
rokok sembarangan serta jangan menyuruh anak membeli rokok.

2. Kepada siswa-siswa SMK Teknologi Informatika Prima Nusantara agar
lebih selektif dan pintar dalam bergaul dengan teman sebaya, misalnya
jangan menerima semua apa Yyang dimintakan temannya untuk dia
lakukan, apabil memang tidak haru dilakukan jangan lakukan contohnya
merokok.

3. Kepada pihak sekolah supaya Kkiranya dapat lebih memperketat
peraturannya terhadap larangan rokok serta mengawasi setiap gerak-gerik
siswanya untuk tidak merokok baik di kawasan sekolah maupun di luar
sekolah. Terlepas dari pada itu semua hindarilah merokok di depan siswa.

4. Hendaknya semua lapisan masyarakat hendaknya bekerja sama untuk mau
menegor apabil melihat atau mengetahui seorang siswa sedang merokok,

hal ini akan memberikan rasa was-was bagi setiap siswa yang merokok.



