
i 

 

ABSTRAK 

 

 

 

MEI LINA HANDAYANI SIREGAR. Pengaruh Layanan Bimbingan 

Kelompok Teknik Diskusi Dalam Mengurangi Prasangka Antar Kelompok 

Siswa Kelas X MAN 1 Medan Tahun Ajaran 2013/2014, Skripsi. FAKULTAS 

ILMU PENDIDKAN UNIVERSITAS NEGERI MEDAN, 2014. 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh layanan bimbingan 

kelompok teknik diskusi dalam mengurangi prasangka antar kelompok siswa kelas 

X MAN 1 Medan Tahun Ajaran 2013/2014. 

 Subjek dalam penelitian ini adalah seluruh kelas X-6 MAN 1 Medan yang 

berjumlah 42 siswa. Sampel penelitian ini berjumlah 10 siswa. Instrument yang 

digunakan dalam penelitian adalah angket prasangka antar kelompok. Angket uji 

coba prasangka antar kelompok sebanyak 40 butir pernyataan yang diberikan 

kepada seluruh siswa kelas X-7 MAN 1 Medan yang berjumlah 44 siswa dan yang 

tidak hadir 2 siswa. Angket prasangka antar kelompok yang valid sebanyak 34 

butir pernyataan yang akan diberikan kepada 10 siswa yang mendapatkan 

perlakuan (Bimbingan Kelompok). Teknik Analisis data menggunakan uji beda 

(uji t). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai rata-rata pre-test = 84,2 dan 

Standar Deviasi (SD) = 24,88, sedangkan nilai rata-rata post-test = 106,2 dan 

Standar Deviasi (SD) = 17,44. Dengan demikian pemberian layanan bimbingan 

kelompok teknik diskusi dapat mengurangi prasangka antar kelompok siswa. Dari 

hasil analisis uji diperoleh thitung sebesar 5,47 dan ttabel pada N-1 = 10-1 dengan taraf 

signikfikan 5% sebesar 1,83, dimana thitung > ttabel = (5,47 > 1,83). Hasil penelitian 

ini menunjukkan bahwa bimbingan kelompok teknik diskusi mempunyai pengaruh 

dalam mengurangi prasangka antar kelompok siswa kelas X MAN 1 Medan Tahun 

Ajaran 2013/2014. Hal ini berarti hipotesis penelitian yang berbunyi “ada pengaruh 

layanan bimbingan kelompok teknik diskusi dalam mengurangi prasangka antar 

kelompok siswa kelas X MAN 1 Medan Tahun Ajaran 2013/2014” dapat diterima. 
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