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Permasalahan dalam penelitian ini adalah Apakah ada pengaruh pemberian
layanan informasi terhadap kemampuan memanfaatkan waktu luang pada siswa
kelas XI di SMA Swa Bina Karya Medan tahun ajaran 2013/2014. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pemberian layanan informasi
terhadap kemampuan memanfaatkan waktu luang pada siswa kelas XI di SMA
Swa Bina Karya Medan tahun ajaran 2013/2014.

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen dengan desain pre-test
dan post-test. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI IPS yang
berjumlah 30 orang siswa. Data penelitian dikumpulkan dengan menggunakan
angket kemampuan memanfaatkan waktu luang sebanyak 36 butir item (valid).

Dari hasil analisis diperoleh data pre-test kemampuan rata-rata = 87,23
termasuk kategori sedang, dan rata-rata post-test=100,63 termasuk kategori
sedang. Teknik uji hipotesis menggunakan rumus uji (t) pada taraf nyata a = 0,05
tabe=2,045, dan diperoleh hasil thiung= 9,71, atau thiwng > tave = (9,71>2,045).
Maka hipotesis yang menyatakan ada pengaruh pemberian layanan informasi
terhadap kemampuan memanfaatkan waktu luang pada siswa kelas X1 SMA Swa
Bina Karya tahun ajaran 2013/2014, dapat diterima.
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